Jadtospis

Positek Poniedziatek, 02.11.2026 Wtorek, 03.11.2026 Sroda, 04.11.2026 Czwartek, 05.11.2026 Piatek, 06.11.2026
ZUPA KREM Z ZIELONEGO ZUPA NEAPOLITANSKA:(1,9): ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM ZUPA KRUPNIK(9): kurczak, ZUPA FASOLOWA (9,10): fasola,
GROSZKU(9): wloszczyzna mrozona | wloszczyzna (marchew, seler, (1,9): wtoszczyzna mrozona w wtoszczyzna mrozona paski, kosci wedzone, wioszczyzna paski,
w paskach, cebula, groszek zielony | pietruszka korzen), cebula, paskach, cebula, ryz, koncentrat ziemniaki, pietruszka zielona, cebula, | cebula, ziemniaki, majeranek, sol,
mrozony, sol, li$¢€ laurowy, pieprz pietruszka zielona, makaron, sdl, lis¢ | pomidorowy, pietruszka liscie, sdl, kasza jeczmienna, $mietana pieprz czarny, zielona pietruszka
czarny, czosnek ptatki, czosnek laurowy, ziele angielskie, pieprz ziele angielskie, li$¢ laurowy, pieprz roslinna, lis¢ laurowy, ziele KASZA KUSKUS(1)
granulowany, zielona pietruszka czarny, ser zoity czarny angielskie, sol, czosnek ptatki, PALUSZKI RYBNE(1,3,4): mintaj,
NALESNIKI WEGANSKIE (1): maka, | ZIEMNIAKI: ziemniaki, s6l PLACKI ZIEMNIACZANE Z czosnek granulowany, pieprz czarny, | maka pszenna, jaja, olej rzepakowy
soczewica czerwona sucha, PULPETY W SOSIE JOGURTEM NATURALNUM (1,3,7): | pieprz ziotowy SUROWKA Z KISZONEJ KAPUSTY:
pieczarki, cebula, pieprz, PIECZARKOW YM (1,3): szynka ziemniaki, maka, jaja, cebula, sol, ZIEMNIAKI kapusta kiszona, marchew, jabtko,
Obiad stodka/ostra papryka, czosnek, sol wieprzowa, jaja, butka pszenna, pieprz czarny, czosnek, jogurt KOTLET Z KURCZAKA(1): piers$ z cebula, szczypiorek, pietruszka

SUROWKA Z CZERWONEJ
KAPUSTY (7): kapusta czerwona,
kukurydza konserwowa, jabtko,
szczypiorek, jogurt grecki, cebula,
ocet jabtkowy, sdl, pieprz czarny
WODA

1. Zboza zawierajgce gluten, 7.
Mleko i produkty pochodne (fgcznie z
laktozg), 9. Seler i produkty
pochodne

cebula, pieczarki, magka pszenna,
s6l, pieprz czarny

MARCHEW MINI

WODA

1. Zboza zawierajgce gluten, 3. Jaja i
produkty pochodne, 9. Seler i
produkty pochodne

naturalny
KOMPOT OWOCOWY

1. Zboza zawierajgce gluten, 3. Jaja i
produkty pochodne, 7. Mleko i
produkty pochodne (tgcznie z
laktozg), 9. Seler i produkty
pochodne

kurczaka, jaja, butka pszenna, olej,
s6l, pieprz czarny

MIZERIA(7): ogorki, koper, jogurt, sol
WODA

1. Zboza zawierajgce gluten, 7.
Mleko i produkty pochodne (fgcznie z
laktozg), 9. Seler i produkty
pochodne

zielona, pieprz czarny, pieprz
ziotowy, olej rzepakowy
WODA
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